
 Załącznik nr 5 do Regulaminu praktyk zawodowych 

  

 

 

 

 
 
 

 
DZIENNIK  

PRAKTYKI ZAWODOWEJ 

 

Rok szkolny ……… / ……….. 

Zawód: Technik Logistyk 333107 

 

 

Imię i nazwisko ucznia  …………………………..…………………………………… 

Klasa i typ szkoły  …………………………..…………………………………… 

Nazwa zakładu pracy …………………………..…………………………………… 

Adres zakładu pracy 

 

…………………………..…………………………………… 

…………………………..…………………………………… 

Zakładowy opiekun praktyk 

 

……..………………………………………………………… 

……..………………………………………………………… 

Kierownik praktyk 

 

…………………………..…………………………………… 

……..………………………………………………………… 

Termin praktyk …………………………..…………………………………… 

 

pieczęć szkoły  



 

 
 

Informacje dla praktykanta 
 
 

1. Praktyka zawodowa jest obowiązkowa dla ucznia.  
2. Uzyskanie oceny negatywnej z praktyki jest równoznaczne z nieuzyskaniem promocji do 

klasy wyższej. 
3. Praktykant zobowiązany jest do:  

a) przestrzegania przepisów BHP i PPOŻ. oraz regulaminu praktyk i zakładowego regu-
laminu pracy, 

b) przestrzegania ustalonego harmonogramu godzin pracy, 
c) rzetelnego i uczciwego wykonywania powierzonych obowiązków, 
d) prowadzenia na bieżąco dziennika praktyk. Każdego dnia odbytej praktyki należy za-

pisać:  
a. datę, godzinę rozpoczęcia i zakończenia praktyki,  
b. dział i stanowisko, na którym odbywał praktykę,  
c. rodzaj wykonywanych czynności w danym dniu,  
d. spostrzeżenia z wykonywanych czynności.  

4. Praktykanci pozostają na praktyce nie dłużej niż: 
a) 6 godzin dziennie – poniżej 16 roku życia,  
b) do 7 godzin dziennie (po ukończeniu 16 lat). 

5. Praktyka zawodowa może być organizowana w systemie zmianowym, z tym że  
w przypadku uczniów w wieku poniżej 18 lat nie może wypadać w porze nocnej. 

6. Nieobecność na zajęciach musi być usprawiedliwiona, a podstawą do usprawiedliwienia 
jest zwolnienie lekarskie, które należy przedstawić w zakładzie pracy, a jego kserokopię 
dołączyć do dziennika praktyk. Nieobecność na zajęciach musi być odrobiona. 

7. Po ukończeniu praktyki każdy uczeń jest oceniany. Ocena powinna uwzględniać wiadomo-
ści i umiejętności, jakie uczeń nabył w czasie odbywania praktyki: 
a) oceny końcowej z odbytej praktyki dokonuje kierownik szkolenia praktycznego   

w szkole po konsultacji z nauczycielami przedmiotów zawodowych na podstawie: opi-
nii z zakładu pracy, w którym uczeń odbywał praktykę oraz dziennika praktyk, 

b) w terminie wyznaczonym przez kierownika szkolenia praktycznego, ale nie później 
niż 7 dni od ukończenia praktyki zawodowej, uczeń zobowiązany jest przedstawić oso-
biście pełną dokumentację celem wystawienia oceny końcowej. 

8. W przypadku niezrealizowania części programu praktyk uczeń jest zobowiązany do 
jego uzupełnienia w terminie wyznaczonym przez kierownika szkolenia praktycznego. 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

                   

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ 
 SZKOŁA TECHNICZNA ZDZ W GNIEŹNIE 

 
Nr zawodu 333107  

Nr programu 1/TL/19 
Czas trwania 4 tygodnie (140 godzin) 

 
1. Zapoznanie z organizacją przedsiębiorstwa logistycznego.  
Uczeń potrafi:  

 charakteryzować zakres działalności przedsiębiorstwa, 
 określić zadania logistyczne, 
 opisać strukturę organizacyjną i regulamin organizacyjny,  
 omówić regulamin pracy.  

2. Zapoznanie ze sposobem kierowania i zarządzania przedsiębiorstwem logistycznym.  
Uczeń potrafi:  

 opisywać zadania działów firmy, 
 opisać warunki podejmowania decyzji.  

3. Zapoznanie z systemem rozliczeń.  
Uczeń potrafi:  

 omówić obieg dokumentów w przedsiębiorstwie,  
 określić system rozliczeń, 
 charakteryzować obowiązującą w firmie dokumentację. 

4. Zapoznanie z działalnością logistyczną przedsiębiorstwa.  
Uczeń potrafi:  

 zarządzać gospodarką zapasami i gospodarką magazynową,  
 dobrać opakowania i przygotować towar do dystrybucji.  

5. Zapoznanie z usługami logistycznymi i ich oferowanie.  
Uczeń potrafi:  

 omówić sposób postępowania z odpadami,  
 opisać zasady BHP obsługi regałów magazynowych,  
 dobrać środki transportu w zakresie zadań logistycznych,  
 zastosować metody i narzędzia realizacji usług logistycznych.  

6. Zapoznanie z zasadami opracowania dokumentów logistycznych.  
Uczeń potrafi:  

 opisać zasady opracowania dokumentów logistycznych, 
 sporządzić dokumenty związane ze sferą logistyki.  

7. Zapoznanie ze sposobem sprawdzania efektywności firmy.  
Uczeń potrafi:  

 wyodrębnić i przeanalizować koszty logistyki, 
 zastosować metody i narzędzia statystyczne podczas sporządzania analiz procesów logistycznych.  

8. Zapoznanie z przebiegiem procesu logistycznego.  
Uczeń potrafi:  

 opisać procesy logistyczne występujące w firmie. 
 scharakteryzować obowiązki logistyczne.  

9. Zapoznanie ze sposobem przygotowania harmonogramu czynności oraz ze sposobem  
opracowania planu zadania logistycznego.  
Uczeń potrafi:  

 omówić czynności związane z przygotowaniem procesu logistycznego, 
 zrealizować łańcuch dostaw tradycyjnie i systemem elektronicznym. 



 

Wykaz realizowanych czynności podczas odbywania praktyki zawodowej 
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Zadania do realizacji w formie pisemnej w dzienniku praktyki zawodowej 

 

1. Określ profil działalności zakładu, w którym realizowana jest praktyka zawodowa. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

2. Określ zadania logistyczne realizowane w ramach działalności przedsiębiorstwa. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

3. Wskaż najważniejsze zagrożenia dla bezpieczeństwa zdrowia i życia pracowników oraz określ 
podstawowe czynności zapobiegawcze stosowane w zakładzie pracy. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 



 

4. Wymień zasady BHP, ochrony przeciwpożarowej oraz ochrony środowiska jakie obowiązują 
w miejscu odbywania praktyk a następnie wskaż dokumenty które mówią w w/w zasadach. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

5. Wymień i opisz urządzenia wykorzystywane w pracy biurowej. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

6. Wymień i scharakteryzuj dokumenty logistyczne wykorzystywane w przedsiębiorstwie. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 



 

……………..……….., dnia  ……………..……….. 
 

 

 

 

……………………………………………..………… 

……………………………………………..………… 

……………………………………………..………… 

……………………………………………..………… 

 (dane przedsiębiorstwa) 

 
 

Zaświadczenie o odbyciu praktyki zawodowej 
 

 

Zaświadcza się, że uczeń: ………………………………………………..………………............... 

klasy ………………………… odbył praktykę zawodową w wymiarze 140 godzin w terminie  

od …………………………………………..………… do ………………..……………………. . 

 

Program praktyk został: zrealizowany w całości, nie zrealizowano punktu nr …………..*. 

 

W czasie praktyki zawodowej z powierzonych obowiązków uczeń wywiązywał się: celująco, bar-

dzo dobrze, dobrze, dostatecznie, dopuszczająco, niedostatecznie *. 

 

 

 

 

………………………………………… 
Podpis zakładowego opiekuna praktyk 

 
 
 
 
 
 

 
-----------------------------------------------  
* właściwe podkreślić  

 



 

……………..……….., dnia  ……………..……….. 
 
 
 
 

Ocena ucznia po odbyciu praktyki zawodowej 
 
 
 
 
 

Ocena praktyki zawodowej: ………………………….………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………… 
(pieczątka zakładu pracy) 

 

 

 

 

 

…………………………………………. 

Podpis zakładowego opiekuna praktyk 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

NOTATKI 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 



 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 


